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ОСНОВНЫЕ НАУЧНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НИИ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

Изучение распространенности психических расстройств и расстройств поведения в регионе Сибири, Дальнего 
Востока и Крайнего Севера. 

Изучение патогенеза основных психических расстройств и расстройств поведения. 

Разработка и внедрение новых методов и технологий диагностики, терапии и профилактики психических рас-
стройств и расстройств поведения. 

Разработка научных основ организации и совершенствования специализированной психиатрической, наркологи-
ческой, психотерапевтической и медико-психологической помощи населению Сибири, Дальнего Востока и 
Крайнего Севера. 

Основные научные направления утверждены на заседании Ученого совета НИИ психического здоровья (прото-
кол № 4 от 25.04.2014 г.) 

Приоритетное направление VIII.98. Психические заболевания 

Программа VIII.98.1 Психические заболевания (координатор – д.м.н., проф., акад. РАН Н.А. Бохан) 
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ТЕМЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ ПО ОСНОВНОМУ ПЛАНУ НИР В 2024 ГОДУ 

 
Шифр, 
присво-
енный 
органи-
зацией 

Наименование темы 
Сроки 

выполне-
ния 

Ответственные 
исполнители 

Научный  
руководитель 

FGWM
-2022-
0025 

Биопсихосоциальные механизмы патогене-
за и клинического полиморфизма, адапта-
ционный потенциал и предикторы эффек-
тивности терапии у больных с психически-
ми и поведенческими расстройствами в 
регионе Сибири 
Номер госрегистрации 122020200054-8 

01.2022– 
12.2026  

д.м.н., проф. Иванова С.А. 
д.м.н., проф. Аксенов М.М. 
д.м.н. Никитина В.Б. 
д.м.н. Корнетова Е.Г. 
д.м.н. Лобачева О.А. 
д.м.н. Федоренко О.Ю. 
д.м.н. Белокрылова М.Ф. 
д.м.н. Симуткин Г.Г. 

д.м.н., проф. 
Счастный Е.Д. 

FGWM
-2022-
0023 

Мультидисциплинарное исследование 
клинической гетерогенности и патобиологи-
ческих механизмов прогредиентного разви-
тия аддиктивных расстройств с разработкой 
инновационных программ терапии и диф-
ференцированной профилактики 
Номер госрегистрации 122020200053-1 

01.2022– 
12.2026 

д.м.н., проф. Мандель А.И. 
д.б.н., проф. Ветлугина Т.П. 
д.б.н. Прокопьева В.Д. 
д.м.н. Солонский А.В. 
д.п.н. Стоянова И.Я. 

д.м.н., проф., 
академик РАН 

Бохан Н.А. 
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ТЕМЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ В РАМКАХ ПНИ В 2024 ГОДУ 

 

Шифр, присвоен-
ный организацией 

Наименование темы 
Сроки  

выполнения 
Научный  

руководитель  

FGWM-2023-0001 Разработка адаптивных методов комплексной 
терапии больных с гетерогенными психическими и 
поведенческими нарушениями при аддиктивных и 
непсихотических психических расстройствах 
Номер госрегистрации 1022121900001-5-3.2.24 

01.2023– 
12.2025 

д.м.н., проф., 
академик РАН 

Бохан Н.А. 

FGWM-2023-0004 Персонализированная диагностика и терапия 
больных полиморбидными расстройствами ши-
зофренического и аффективного спектра 
Номер госрегистрации 1022122000004-8-3.2.24 

01.2023– 
12.2025 

д.м.н. 
Корнетова Е.Г. 
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Д О К Т О Р С К И Е  Д И С С Е Р Т А Ц И И  

1. Левчук Л.А., с.н.с. лаборатории молекулярной генетики и биохимии НИИ психического здоровья, к.б.н. 
Потенциальные молекулярные маркеры в клинической гетерогенности аффективных расстройств 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный консультант: д.м.н., проф. С.А. Иванова 
Год утверждения темы: 2011 г. 

2. Вялова Н.М., с.н.с. лаборатории молекулярной генетики и биохимии НИИ психического здоровья, к.б.н. 
Нарушение нейрональной протеинкиназной регуляции при аффективных расстройствах 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология  
Научный консультант: д.м.н., проф. С.А. Иванова 
Год утверждения темы: 2013 г. 

3. Попова Н.П., заведующая лабораторией ОЭХНИЗ ФГБНУ ЯНЦ КМП, к.м.н. 
Клинико-генетический полиморфизм алкоголизма у коренного населения Республики Саха (Якутия) 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология  
Научный консультант: академик РАН, д.м.н., проф. Н.А. Бохан 
Год утверждения темы: 2015 г. 

4. Евсеев В.Д., с.н.с. отделения аддиктивных состояний НИИ психического здоровья, к.м.н. 
Психические и поведенческие расстройства у лиц призывного возраста (структура превалентности, 
коморбидность и клинико-патобилогические закономерности формирования, профилактика) 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология  
Научные консультанты: академик РАН, д.м.н., проф. Н.А. Бохан; д.м.н., проф. А.И. Мандель 
Год утверждения темы: 2020 г.; год завершения: 2025 г. 
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5. Епимахова Е.В., н.с. отделения аддиктивных состояний НИИ психического здоровья, к.б.н. 
Нейроиммунное воспаление и окислительный стресс в патодинамических закономерностях алкого-
лизма 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научные консультанты: д.б.н., проф. Т.П. Ветлугина; академик РАН, д.м.н., проф. Н.А. Бохан 
Год утверждения темы: 2023 г.; год завершения: 2028 г. 

6. Галкин С.А., н.с. отделения аддиктивных состояний НИИ психического здоровья, к.м.н. 
Клинико-нейрофизиологические закономерности формирования когнитивных расстройств и реаби-
литационный потенциал при алкоголизме с экзогенно-органическим поражением головного мозга 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный консультант: академик РАН, д.м.н., проф. Н.А. Бохан 
Год утверждения темы: 2024 г.; год завершения: 2029 г. 

7. Полтавская Е.Г., н.с лаборатории молекулярной генетики и биохимии НИИ психического здоровья, к.м.н. 
Генетические предикторы нарушений глутаматергической системы при шизофрении: вклад в клини-
ческий полиморфизм, течение и развитие нежелательных явлений антипсихотической терапии 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научные консультанты: д.м.н. О.Ю. Федоренко; д.м.н. Е.Г. Корнетова 
Год утверждения темы: 2024 г.; год завершения: 2029 г. 

8. Селиванов Г.Ю., с.н.с. отделения аддиктивных состояний НИИ психического здоровья, к.м.н. 
Коморбидность шизофрении и химических аддикций (социально-психологическая адаптация, клини-
ческий патоморфоз, терапия, реабилитация) 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный консультант: академик РАН, д.м.н., проф. Н.А. Бохан 
Год утверждения темы: 2024 г.; год завершения: 2029 г. 
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К А Н Д И Д А Т С К И Е  Д И С С Е Р Т А Ц И И  

1. Серегин А.А., м.н.с. лаборатории молекулярной генетики и биохимии НИИ психического здоровья 
Клиническое значение особенностей протеомного профиля сыворотки крови у пациентов 
с аффективными расстройствами 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научные руководители: д.м.н. Г.Г. Симуткин; к.м.н. Л.П. Смирнова 
Сроки выполнения: 2016–2019 гг. 

2. Белокрылов И.И., м.н.с. отделения аффективных состояний НИИ психического здоровья 
Мотивационные факторы формирования зависимости от алкоголя в контексте жизненного пути 
Специальность: 5.3.6 – Клиническая психология 
Научный руководитель: академик РАН, д.м.н., проф. Н.А. Бохан  
Научный консультант: д-р психол. наук, проф. И.Я. Стоянова 
Сроки выполнения: 2019–2022 гг. 

3. Герасимова В.И., очный аспирант НИИ психического здоровья 
Клинико-конституциональные особенности и адаптационные возможности у больных шизофренией с 
суицидальным риском 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный руководитель: д.м.н. Е.Г. Корнетова 
Сроки выполнения: 2020–2023 гг. (академический отпуск на 2023–2024 гг.) 

4. Аленина О.К., врач-психиатр отделения пограничных состояний НИИ психического здоровья 
Коморбидность при социальной фобии: клинико-динамические, персонологические и адаптационные 
характеристики 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный руководитель: д.м.н. А.В. Диденко 
Сроки выполнения: 2021–2024 гг. 
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5. Рязанцева У.М., очный аспирант НИИ психического здоровья 
Клинико-динамические, нейрокогнитивные и нейробиологические особенности аффективных рас-
стройств биполярного и монополярного типа 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный руководитель: д.м.н. Г.Г. Симуткин 
Научный консультант: д.м.н., проф. С.А. Иванова 
Сроки выполнения: 2021–2024 гг. 

6. Казанцева Д.В., очный аспирант НИИ психического здоровья 
Оксидоредуктазные активности IgG при различной клинической картине и вариантах течения шизо-
френии 
Специальности: 3.1.17 – Психиатрия и наркология, 1.5.4 – Биохимия 
Научные руководители: д.м.н. Е.Г. Корнетова; к.м.н. Л.П. Смирнова 
Сроки выполнения: 2022–2025 гг. 

7. Пожидаев И. В., н.с. лаборатории молекулярной генетики и биохимии НИИ психического здоровья 
Ассоциативный анализ и предикторный потенциал аллельных вариантов генов адренергических, се-
ротониновых и мускариновых рецепторов у больных шизофренией с тардивной дискинезией 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научные руководители: д.м.н., проф.  С.А. Иванова 
Сроки выполнения: 2022–2025 гг. 

8. Петкун Д.А., м.н.с. отделения эндогенных расстройств НИИ психического здоровья 
Клинико-терапевтические характеристики и адаптационные возможности пациентов с шизофренией с 
разной длительностью болезни 
Специальность: 3.1.17 – Психиатрия и наркология 
Научный руководитель: д.м.н. Е.Г. Корнетова 
Сроки выполнения: 2024–2027 гг. 
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ПЛАН ЗАСЕДАНИЙ УЧЕНОГО СОВЕТА В 2024 ГОДУ 
№ Обсуждаемая тематика Докладчик 

Январь 
1. Итоги работы клиники НИИ психического здоровья за 2023 год Главный врач клиники 

В.Ф. Лебедева 

2. Отчет о деятельности Совета молодых ученых за 2023 год Председатель Совета 
молодых ученых А.С. Бойко 

3. Отчет о работе Совета по защите докторских и кандидатских 
диссертаций 24.1.215.05 за 2023 год 

Ученый секретарь Диссовета 
О.Э. Перчаткина 

4. Разное   
Февраль 

1. Специфическая дезадаптация и потенциал восстановления психо-
социального функционирования при расстройствах шизофрениче-
ского спектра 

Е.В. Гуткевич 

2. Отчет о работе Локального этического комитета в 2023 году Председатель Локального 
этического комитета Е.В. Гуткевич 

3. Отчет о выполнении докторской диссертации Л.А. Левчук 

4. Отчет о работе учебно-методического отдела за 2023 год Н.А. Васильева 

5. Разное  
Март 

1. Клинические адаптационные характеристики и показатели качества 
жизни пациентов с социальной фобией, коморбидной с другими 
психическими расстройствами 

А.В. Диденко 

2. Отчет о выполнении кандидатской диссертации О.К. Аленина 

3. Разное  
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Апрель 
1. Стресс-ассоциированные аффективные расстройства: клинико-

динамические и терапевтические особенности  
О.В. Рощина 

2. Утверждение темы докторской диссертации Г.Ю. Селиванов 

3. Разное  

Май 
1. Клиническая гетерогенность шизофрении: роль генетических и 

эпигенетических особенностей глутаматергической системы 
О.Ю. Федоренко 

2. Утверждение темы докторской диссертации С.А. Галкин 

3. Разное  

Июнь 
1. Этнокультуральные исследования психического здоровья населе-

ния региона Сибири и Дальнего Востока (25 лет Международной 
Ассоциации этнопсихологов и этнопсихотерапевтов) 

И.Е. Куприянова 

2. О выполнении постановлений Ученого совета за I полугодие 2024 
года 

Ученый секретарь НИИ психиче-
ского здоровья Л.А. Левчук 

3. Результаты аттестации ординаторов и аспирантов Н.А. Васильева 

4.  Разное  
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Сентябрь 

1. Нейрофизиологические параметры активности головного мозга в 
клинической гетерогенности алкогольной зависимости 

Н.А. Бохан, С.А. Галкин 

2. О подготовке к Всемирному Дню психического здоровья Главный врач клиники 
В.Ф. Лебедева 

3. Отчет о выполнении докторской диссертации Н.М. Вялова 

4. Разное  

Октябрь 
1. Вклад генетических факторов в патогенез и ответ на терапию аффек-

тивных расстройств 
Н.М. Вялова 

2. Утверждение темы докторской диссертации Е.Г. Полтавская 

3. Отчет по теме докторской диссертации В.Д. Евсеев 

4. Отчеты о выполнении кандидатских диссертаций В.И. Герасимова (академиче-
ский отпуск), И.И. Белокрылов, 
У.В. Рязанцева, И.В. Пожидаев 

5. Разное  
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Ноябрь 
1. Нейроиммуноэндокринные маркеры алкоголизма: поиск и возмож-

ность клинического применения 
Т.П. Ветлугина  

2. Утверждение темы кандидатской диссертации Д.А. Петкун 

3.  Отчет о выполнении докторских диссертаций  Н.П. Попова, Е.В. Епимахова 

4. Отчет о выполнении кандидатских диссертаций А.А. Серегин, Д.В. Казанцева 

5. Утверждение тем кандидатских диссертаций очных аспирантов 
НИИ психического здоровья 

 

6. Разное  

Декабрь 
1. Итоги научной деятельности  

НИИ психического здоровья за 2024 год 

Заместитель директора по научной 
работе С.А. Иванова 

2. Утверждение отчетов за 2024 год и планов НИР на 2025 год Ученый секретарь НИИ психического 
здоровья Л.А. Левчук 

3. Отчет о международной деятельности  
НИИ психического здоровья за 2024 год 

Отв. за международную деятельность 
И.Е. Куприянова 

4 О материально-техническом обеспечении  
НИИ психического здоровья за 2024 год 

Заместитель директора по общим 
вопросам Е.В. Соснин 

5 О выполнении Постановлений Ученого совета  
за II полугодие 2024 года 

Ученый секретарь НИИ психического 
здоровья Л.А. Левчук 

6. Разное  
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ПЛАН НАУЧНЫХ И КЛИНИЧЕСКИХ КОНФЕРЕНЦИЙ на 2024 год 

Месяц Тема конференции Ответственные 

Январь 
Комплексная терапия соматоформных расстройств 

Клиническая демонстрация больного 
А.К. Костин 
1-е клиническое психиатрическое отделение 

Февраль 
Антипсихотик-индуцированная гиперпролактинемия у больных 
шизофренией: возможности прогнозирования и коррекции 

Клиническая демонстрация больного 

В.В. Тигунцев 
2-е клиническое психиатрическое отделение 

Март 
Клинический полиморфизм биполярного аффективного рас-
стройства – трудности диагностики и терапии 

Клиническая демонстрация больного 

А.Л. Яковлева 
3-е клиническое психиатрическое отделение 

Апрель 
Психологические аспекты зависимости и созависимости при 
семейном алкоголизме 

Клиническая демонстрация больного 

Л.В. Мазурова, А.И. Розин 
4-е клиническое психотерапевтическое 
отделение 

Май 
Итоговая клиническая конференция ординаторов второго 
года обучения 

Клиническая демонстрация больного 

Ординатор 2-го года обучения 
(под курацией Н.А. Васильевой, УМО) 

Июнь Роль психометрии в диагностике аффективных расстройств К.Г. Чернышева  

Сентябрь  
Роль генов глутаматергической системы в клиническом по-
лиморфизме шизофрении и развитии нежелательных эффек-
тов антипсихотической терапии 

Е.Г. Полтавская 

Октябрь 
10-летняя динамика психических расстройств в Сибирском 
федеральном округе 

Л.Д. Рахмазова 

Ноябрь 
Инновационные средства природного и растительного проис-
хождения с антиоксидантной и детоксикационной активностью 

Т.П. Новожеева  

Декабрь 
Психологические факторы формирования алкогольной зави-
симости в контексте жизненного пути 

И.И. Белокрылов 
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ПЛАН РАБОТЫ ДИРЕКТОРАТА на 2024 год 

Дата 
проведения 

Повестка дня Ответственные 

11 
марта 

1. Состояние площадей НИИ психического здоровья и планы ремонтных работ 
на 2024 год 

 

2. Перспективные направления развития библиотеки НИИ психического здоровья 
в 2024 году 

 

3. Разное 

Е.В. Соснин 
 

 
Е.Е. Аргунова 

13 
мая 

1. Планово-экономическая деятельность НИИ психического здоровья в 2024 году 
 
 
2. Роль функциональных методов исследования в диагностике психических 

расстройств 
 

3. Разное 

Л.И. Григорьева 
Н.Н. Любтеева 
 
Т.А. Ошкина  

16 
сентября 

1. Организация амбулаторной медико-психологической службы пациентам с 
ПТСР 

 

2. Диссертационный совет НИИ психического здоровья: проблемы и перспективы 
 

3. Разное 

В.Ф. Лебедева 
 

О.Э. Перчаткина 

16 
декабря 

1. Информационная безопасность в НИИ психического здоровья: проблемы и 
перспективы 

 

2. Организация медико-социальной помощи участникам СВО и их родственникам  
 

3. Разное 

Г.С. Колчин 
 

 
В.С. Мальцев 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ СОВЕТА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ на 2024 год 

Время проведения Мероприятие Ответственные 

1 раз в квартал Заседание Совета молодых ученых НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ 

Бойко А.С., 
Камаева Д.А. 

Ежемесячно Заседание Совета молодых ученых Томской области (СМУ ТО) Бойко А.С. 

Ежемесячно Заседание Совета молодых ученых Российского общества психи-
атров (СМУ РОП), онлайн-формат 

Совет 
молодых ученых 

Февраль Мероприятия, посвященные Дню российской науки 
Совет 
молодых ученых 

Октябрь Фестиваль НАУКА0+ (участие, организация) 
Совет 
молодых ученых 

Регулярно Участие в прочих научных мероприятиях регионального, всерос-
сийского и международного уровней 

Совет 
молодых ученых 

Регулярно Информационная рассылка о научных мероприятиях и конкурсах 
для молодых ученых 

Бойко А.С. 
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Курс лекций для молодых ученых и специалистов на 2024 год 

Месяц Тема лекции 
Ответственный 
за проведение 

Январь Индивидуальная и групповая психотерапия при непсихотических 
психических расстройствах 

Костин А.К. 

Февраль Методологические аспекты этико-гуманитарного сопровождения исследова-
ний психического здоровья. Психогенеалогия 

Гуткевич Е.В. 

Март Синдром выгорания в клинической практике и у медицинских работников Аксенов М.М. 

Апрель Расстройства органического спектра. Модулирующее влияние психогенных 
факторов на терапию и реабилитацию пациентов 

Рудницкий В.А. 

Май Рациональная полифармация при депрессивных расстройствах Симуткин Г.Г. 

Сентябрь Основные группы психотропных препаратов. Классификация. Показания 
к применению, побочные эффекты и их коррекция 

Костин А.К. 

Октябрь Современные аспекты терапии и реабилитации больных шизофренией Корнетова Е.Г. 

Ноябрь Современные представления об аддиктивном поведении. Основные 
направления терапии и реабилитации 

Воеводин И.В. 

Декабрь Перспективные направления фармакогенетических исследований в психи-
атрии 

Иванова С.А. 
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П Л А Н  О С Н О В НЫ Х  Н А У Ч Н Ы Х  М Е Р О П Р ИЯ Т ИЙ  Н А  2 0 2 4  Г О Д  

Наименование мероприятия 
Организация, 

ответственная за проведение 
Место 

проведения 

Время 
проведения 

Межрегиональная научно-
практическая конференция 
«Психическое здоровье насе-
ления Сибири и оказание 
психиатрической помощи  
в современных условиях» 

ГБОУ ВПО «Красноярский государственный ме-
дицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-
Ясенецкого» МЗ РФ 

ФГБНУ «Томский национальный исследователь-
ский медицинский центр Российской академии 
наук» Научно-исследовательский институт психи-
ческого здоровья 

Красноярск 25 
апреля 

2024 года 

IV Российская конференция  
с международным участием 
«Психическое здоровье  
семьи в современном мире» 

ФГБНУ «Томский национальный исследователь-
ский медицинский центр Российской академии 
наук» Научно-исследовательский институт психи-
ческого здоровья 

Томск 24–25 
октября 

2024 года 

Межрегиональная научно-
практическая конференция 
«Актуальные вопросы  
психиатрии и наркологии  
на современном этапе»,  
приуроченная к 85-летию пси-
хиатрической службы и 50-
летию наркологической службы 
Кемеровской области 

ГБОУ ВПО «Кемеровский государственный меди-
цинский университет» МЗ РФ 

КГБУЗ КО «Кемеровская областная клиническая 
психиатрическая больница» 

ГБУЗ КО «Кемеровский областной клинический 
наркологический диспансер» 

ФГБНУ «Томский национальный исследователь-
ский медицинский центр Российской академии 
наук» Научно-исследовательский институт психи-
ческого здоровья 

Кемерово 17 
октября 

2024 года 
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ПЛАН НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ КЛИНИКИ НА 2024 ГОД 

Межотделенческие семинары 

Месяц Тема семинара 
Ответственные 
за проведение 

Февраль Когнитивные функции. Специфика нарушений при различных психических 
заболеваниях. Патогенез, симптомы, методы диагностики 

Цыбульская Е.В., 
Смирнова Н.С. 

Март Расстройства ощущений и восприятия. Особенности нарушений восприятия 
при различных психических заболеваниях. Сенестопатии и сенестоалгии в 
структуре психических расстройств. Дифференциальная диагностика сене-
стопатий с другими телесными ощущениями 

Санникова Г.В. 

Апрель Аффективные расстройства. Особенности диагностики аффективных рас-
стройств в структуре основных психических заболеваний.  Патогенез симп-
томов эмоциональной лабильности при личностных, аффективных и органи-
ческих расстройствах 

Буренкова М.Г. 

Май Соматоформные расстройства (ипохондрическое расстройство, сомато-
формная дисфункция вегетативной нервной системы), диссоциативные 
расстройства: дифференциальная диагностика, особенности клинической 
динамики, лечение 

Костин А.К. 

Октябрь Понятие воли и влечений, их взаимное влияние и взаимосвязь. Патология 
волевых расстройств и расстройств влечения при невротических, личностных 
и эндогенных расстройствах. Двигательные (психомоторные) расстройства 

Бедарев Р.В. 

Клинические случаи, наиболее сложные для диагностики и лечения, представляются на диагностические 
семинары с участием директора, заместителей директора по научной и лечебной работе, заведующих от-
делениями, научных руководителей. Ответственный за проведение: О.А. Павлова в течение года 
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СТРАТЕГИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ В 2024 ГОДУ 

№ п/п Наименование мероприятия Место и сроки проведения Ответственные 

1 Консультативный прием по вопросам диагностики и 
лечения пациентов с психическими расстройствами 
в клинику 

НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ, 
в течение года 

Бохан Н.А. 
Лебедева В.Ф. 
Павлова О.А. 
Мальцев В.С. 

Мальцева Ю.Л. 
Диденко Е.В. 
Кисель Н.И. 

2 Консультативный прием по вопросам диагностики и 
лечения пациентов с пограничными нервно-
психическими расстройствами 

НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ, 
в течение года 

Аксенов М.М. 
Мальцев В.С. 

3 Консультативный прием по вопросам диагностики и 
лечения пациентов с эндогенными состояниями 

НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ, 
в течение года 

Корнетова Е.Г. 
Мальцева Ю.Л. 

4 Консультативный прием по вопросам диагностики и 
лечения пациентов с аффективной патологией 

НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ, 
в течение года 

Счастный Е.Д. 
Диденко Е.В. 

5 Консультативный прием по вопросам диагностики и 
лечения пациентов с болезнями зависимости 

НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ, 
в течение года 

Бохан Н.А. 
Мандель А.И. 
Кисель Н.И. 
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РЕДАКЦИОННО-ИЗДАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 2024 ГОДУ 

Монографии 

1. Становление научной клинической психологии в Сибири (коллективная монография) / И.Я. Стоянова с соавт. 

2. Когнитивная копинг-терапия алкогольной зависимости и невротических тревожно-депрессивных расстройств / 
И.В. Воеводин, Н.А. Бохан. 

3. Аддиктивные и тревожно-депрессивные состояния у студентов / Н.А. Бохан, И.В. Воеводин. 

4. Фармакогенетика антипсихотик-индуцированной гиперпролактинемии / С.А. Иванова, Д.З. Падерина, 

О.Ю. Федоренко, А.С. Бойко, Е.Г. Корнетова, А.В. Семке, Н.А. Бохан. 

5. Потенциальные периферические маркеры нарушения миелинизации головного мозга при шизофрении / 

Л.П. Смирнова, Д.А. Камаева, Е.М. Дмитриева, Е.А. Ермаков, А.В. Семке, С.А. Иванова. 

Журналы 

Сибирский вестник психиатрии и наркологии: 2024. № 1. № 2. № 3. № 4. 

Сборники 

Психическое здоровье семьи в современном мире: Сборник тезисов IV Российской конференции с международ-
ным участием. 
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ПАТЕНТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 2024 ГОДУ 

Планируемые патенты, заявки на получение патентов (свидетельств) 

1. Патент РФ. Способ выявления коморбидного аффективного расстройства у пациентов с алкогольной зависимо-
стью на основе анализа параметров ЭЭГ / Галкин С.А., Счастный Е.Д., Симуткин Г.Г., Васильева С.Н. Кисель 
Н.И., Бохан Н.А. 

2. Патент РФ. Способ прогнозирования затяжного течения расстройства адаптации у женщин с гипотиреозом / 

Никитина В.Б., Белокрылова М.Ф., Дашиева Б.А., Гарганеева Н.П., Бохан Н.А. 

3. Патент РФ. Способ прогнозирования неблагоприятных исходов у пациентов после инфаркта миокарда и стен-
тирования коронарных артерий / Лебедева Е.В., Нонка Т.Г., Счастный Е.Д., Репин А.Н. 

4. Патент РФ. Способ дифференциальной диагностики биполярных и униполярных депрессий по данным элек-
троэнцефалографического исследования / Галкин С.А., Рязанцева У.В., Васильева С.Н., Симуткин Г.Г., Ива-
нова С.А., Бохан Н.А. 

5. Патент РФ. Способ прогнозирования эффективности терапии психовегетативной дисфункции тревожных рас-
стройств в постковидный период / Диденко А.В., Никитина В.Б. и др. 

6. Патент РФ. Способ диагностики стрессоустойчивости / Воеводин И.В., Бохан Н.А., Аболонин А.Ф., Белокрылов 
И.И., Мандель А.И. 

7. Патент РФ. Способ прогнозирования эффективности лечения больных шизофренией / Лобачева О.А., Корнето-
ва Е.Г., Бохан Н.А. 
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ВНЕДРЕНИЕ В ПРАКТИКУ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ НАУЧНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ (в рамках ПНИ)* 
* С целью оптимизации клинико-диагностического и лечебного процесса после завершения ПНИ разработанные 
методики внедряются в деятельность клиники НИИ психического здоровья Томского НИМЦ (акт внедрения) 

№ п/п Название Тема ПНИ 
Ответственные 

исполнители 

1 Технология оценки диагностических и про-
гностических маркеров когнитивной дис-
функции в восстановительной терапии це-
ребральных расстройств, обусловленных 
перенесенной инфекцией COVID-19 

Разработка адаптивных методов ком-
плексной терапии больных с гетероген-
ными психическими и поведенческими 
нарушениями при аддиктивных и непси-
хотических психических расстройствах 

Аксенов М.М. 
Рудницкий В.А. 
Мальцев В.С. 

2 Технология персонализированной терапии 
психовегетативной дисфункции в структуре 
тревожных расстройств, спровоцированной 
ковидной инфекцией 

Разработка адаптивных методов ком-
плексной терапии больных с гетероген-
ными психическими и поведенческими 
нарушениями при аддиктивных и непси-
хотических психических расстройствах 

Аксенов М.М. 
Диденко А.В. 
Мальцев В.С. 

3 Технология оценки дезадаптивных паттер-
нов поведения с разработкой антикризисных 
реабилитационных программ повышения 
стрессрезистентности и качества жизни 

Разработка адаптивных методов ком-
плексной терапии больных с гетероген-
ными психическими и поведенческими 
нарушениями при аддиктивных и непси-
хотических психических расстройствах 

 

Аксенов М.М. 
Костин А.К. 
Мальцев В.С. 
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4 Технология оценки нейрофизиологических 
параметров активности головного мозга в 
реабилитационном потенциале женщин с 
алкогольной зависимостью 

Разработка адаптивных методов ком-
плексной терапии больных с гетероген-
ными психическими и поведенческими 
нарушениями при аддиктивных и непси-
хотических психических расстройствах 

Бохан Н.А. 
Галкин С.А. 
Кисель Н.И. 

5 Технология респираторно-динамической 
кинезиотерапии с разработкой двигательно-
го рациона в комплексной реабилитации 
больных алкоголизмом с коморбидными 
сердечно-сосудистыми расстройствами 

Разработка адаптивных методов ком-
плексной терапии больных с гетероген-
ными психическими и поведенческими 
нарушениями при аддиктивных и непси-
хотических психических расстройствах 

Бохан Н.А. 
Мандель А.И. 
Кисель Н.И. 

6 Технология адъювантной терапии с включе-
нием аминодигидрофталазиндион натрия в 
реабилитационный комплекс больных алко-
голизмом 

Разработка адаптивных методов ком-
плексной терапии больных с гетероген-
ными психическими и поведенческими 
нарушениями при аддиктивных и непси-
хотических психических расстройствах 

Бохан Н.А. 
Ветлугина Т.П. 
Кисель Н.И. 

7 Технология персонализированной биопси-
хосоциальной терапии больных с первым 
эпизодом шизофрении в зависимости от 
морфофенотипической детерминации 
клинического полиморфизма и течения 
болезни 
 

Персонализированная диагностика и 
терапия больных полиморбидными 
расстройствами шизофренического и 
аффективного спектра 

Корнетова Е.Г. 
Мальцева Ю.Л. 
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8 Технология персонализированной противо-
рецидивной терапии больных параноидной 
шизофренией с коморбидными хронически-
ми неинфекционными заболеваниями 

Персонализированная диагностика и 
терапия больных полиморбидными 
расстройствами шизофренического и 
аффективного спектра 

Корнетова Е.Г. 
Лобачева О.А. 
Мальцева Ю.Л. 

9 Технология персонализированной прокогни-
тивной терапии в реабилитации больных 
шизофренией 

Персонализированная диагностика и 
терапия больных полиморбидными 
расстройствами шизофренического и 
аффективного спектра 

Корнетова Е.Г. 
Мальцева Ю.Л. 

10 Технология персонализированной терапии 
рекуррентного депрессивного расстройства 
при ассоциации с нарушением когнитивного 
функционирования 

Персонализированная диагностика и 
терапия больных полиморбидными 
расстройствами шизофренического и 
аффективного спектра 

Счастный Е.Д. 
Симуткин Г.Г. 
Диденко Е.В. 

11 Технология персонализированной оценки и 
оптимизации приверженности к психофар-
макотерапии у пациентов с биполярным 
аффективным расстройством 

Персонализированная диагностика и 
терапия больных полиморбидными 
расстройствами шизофренического и 
аффективного спектра 

Счастный Е.Д. 
Васильева С.Н. 
Диденко Е.В. 

12 Технология комплексной антидепрессивной 
и когнитивно-поведенческой терапии паци-
ентов при коморбидности депрессивных 
расстройств и сердечно-сосудистых заболе-
ваний 

Персонализированная диагностика и 
терапия больных полиморбидными 
расстройствами шизофренического и 
аффективного спектра 

Счастный Е.Д. 
Лебедева Е.В. 
Диденко Е.В. 

 


